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EDITORIAL 

 

O Tribu’s de janeiro, na coluna 
Assunto em Destaque fala sobre a Cantata de 
Natal e o Trabalho de encerramento do ano de 
2008, eventos que nos levam à reflexão dos 
nossos valores. Médium Aplausos homenageia 
nossa irmã Grega, médium dedicada e 
participativa nos Trabalhos Espirituais e 
responsável pela parte financeira de Nossa 
Doutrina .  Evangelho de Jesus, traz a história 
do Mártir São Sebastião padroeiro da Nossa 
Casa. Reflexão do Mês exalta o valor da 
observação. Fé, Ciência e Religião fala sobre o 
Oráculo de Delfos. Receita da Tia Marly traz a 
receita de uma deliciosa salada de verão. 
Agende-se lembra os nossos compromissos do 
mês, na sintonia do ano novo. Aniversariantes 
do Mês parabeniza e deseja muitas felicidades 
aos nascidos em janeiro. 

 

SANTOS DO MÊS 
01 – Santa Maria Mãe de Deus 
06 - Reis Magos 
20 - São Sebastião 
 28 - São Tomás de Aquino 

 

FÉ, CIÊNCIA E RELIGIÃO 

 
Oráculo de Delfos 
Ruínas do Oráculo de Delfos 

 
 

O Oráculo de Delfos foi um grande local 
sagrado da Grécia Antiga, dedicado ao deus 
Apolo (deus da luz, sol, profecia e verdade).  
Ele se localizava no pé do Monte Parnaso 
(região central da Grécia). No centro do oráculo 
havia um grande templo em homenagem ao 
deus Apolo. 

Os gregos recorriam ao oráculo para 
perguntar aos deuses sobre problemas 
cotidianos, questões de guerra, vida sentimental, 
previsões de tempo, etc. Os gregos acreditavam 
que os deuses ficavam neste oráculo, junto com 
ninfas e musas, orientando as pessoas. 

O Oráculo de Delfos tornou-se, na 
antiguidade clássica, um dos mais importantes 
centros religiosos da Grécia Antiga. Hoje, suas 
ruínas atraem muitos turistas do mundo todo. 

Quando os Consulentes chegavam em 
Delfos deparavam-se com um escrito 

“conheça-te a ti mesmo” 

MÉDIUM APLAUSOS! 
 Este mês homenageamos nossa 
querida Irmã Sol Cleonita do contingente 

Grécia, conhecida e chamada carinhosamente 
por  todos nós  de Grega. 

Grega adentrou aos pórticos da 
Doutrina de São Sebastião no ano de 1995 , 
sempre dedicada e aplicada aos Trbalhos 
Espirituais fazendo-se presente sempre pronta 
a auxiliar os  Irmãos que aqui vem em busca 
de auxilio para o alivio de suas dores.  

A Médium Grega traz  em sua Coroa 
a força  de Ewa, sendo consagrada sua 
Representante,  bem como a Luz do Reino de 
Jurema e dos Ramas em suas conquistas 
espirituais. É uma médium que se destaca 
pela dedicação aos trabalhos de caridade 
cristã e estando sempre a frente da parte 
financeira da nossa Instituição, procurando 
buscar recursos através de sua persistência 

em manter as Rifas, tarefa difícil que a ela foi 
destinada pelo nosso Dirigente. 
 Querida e estimada Irmã Grega, unimos 
nossos pensamentos em preces e pedimos ao 
Mestre Jesus que ilumine seus caminhos e a 
sua missão, com as bênçãos da Virgem Maria 
Santíssima. 

Aplausos! 
 

ANIVERSARIANTES DO MÊS 
 

Marcos (G) 
Nora (Trino Roma) 
Carol (G) 
Elza (E) 
Bruno (R) 
Sabrina (G.J) 
Amália (R)  
Irene (G) 
Albani (E) 
Vanessa (G.J) 
 

AGENDE-SE 
 

04 -1º Trabalho 
Oficial de Cura 
Evangélica de 2009, 7.30 h 
17 – Tarefão para organização do Templo, as 
9h. 
21 – Procissão em homenagem ao dia de São 
Sebastião 

 
 

EVANGELHO DE JESUS 
 

HISTÓRIA O MARTIR SÃO SEBASTIÃO – 
SINCRETIZADO COMO CIGANO AMÂNCIO  

 
 Sebastião, filho de família nobre e 

militar, razão de 
seguir a profissão de 
seu pai, nascido em   
Narbona e se 
educado em  Milão. 
Chegou a ser capitão 
da primeira corte da 
guarda pretoriana. 
Era respeitado por 
todos e apreciado 
pelo imperador, o 
qual desconhecia sua 

qualidade de cristão. Por esta razão, 
Sebastião cumpria com a disciplina militar, 
porém não participava dos sacrifícios 
idolátricos., exercitando o seu  apostolado 
entre seus companheiros e por visitar os 
cristãos nas celas, logo foi denuciado ao 
imperador maximiniano, que o obrigou a 
escolher entre ser seu soldado ou seguir a 
Jesus Cristo.  
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Ao que menos esperava o soldado 
Sebastião, renunciou sua carreira militar vindo 
a optar pela milícia de Cristo; fato este que 
deixou   o Imperador  bastante enfurecido, que 
por sua vez o ameaçou de morte, mas 
Sebastião, convertido em soldado de Cristo 
pela confirmação, manteve-se firme em sua fé. 
Maximino o condenou a morrer sob uma 
chuva de flechas: os soldados do imperador o 
levaram ao estádio, o despiram, o amarraram 
a uma arvore e lançaram sobre ele uma chuva 
de flechas, dando-o por morto. Entretanto, 
seus amigos que estavam ao lado, se 
aproximaram, e ao vê-lo ainda com vida, o 
levaram para casa de uma nobre cristã 
romana, chamada Irene, que o manteve 
escondido em sua casa e curou-lhe as feridas 
até que ficasse restabelecido.  

Seus amigos o aconselharam a se 
ausentar de Roma, mas o santo se negou 
completamente pois seu coração ardoroso do 
amor de Cristo, impedia que ele não 
continuasse anunciando a seu Senhor. 
Apresentou-se com valentia perante o 
Imperador, desconcertado porque o dava por 
morto, e o repreendeu com energia por sua 
conduta de perseguir os cristãos. Maximino 
mandou que o açoitassem até morrer, e os 
soldados cumpriram desta vez sem erros a 
missão e atiraram seu corpo em um lamaçal. 
Os cristãos o recolheram e o enterraram na 
Vía Apia, na célebre catacumba que leva o 
nome de São Sebastião.  

O culto a São Sebastião é muito 
antigo; é invocado contra a peste e contra os 
inimigos da religião, e sendo considera como, 
o Apolo cristão já que é um dos santos mais 
reproduzidos pela arte em geral. 

Salve São Sebastião! 
Salve o Cigano Amâncio de Jesus! 

 

MOMENTO DE SABEDORIA 

"O bom humor espalha mais felicidade que todas 
as riquezas do mundo. Vem do hábito de olhar 
para as coisas com esperança e de esperar o 

melhor e não o pior." (Alfred Armand Montapert) 

ACONTECEU 
 

Casa de São de cara Nova 
Durante o mês de dezembro e inicio de 
janeiro, a Casa de São Sebastião passou por 
uma belíssima reforma, remodelando todo seu 
espaço interno. 
Nosso Dirigente juntamente com alguns 
Obreiros, botaram a mão na massa, para nos 
trazer  varias inovações no ano de 2009. 
 
 
 
 

 
 
 

REFLEXÃO DO MÊS 
 

A BOLACHA 
 
Era uma vez 

uma moça que estava à 
espera de seu vôo, na 
sala de embarque de um 
grande aeroporto. 

Como ela 
deveria esperar por muitas horas, resolveu 
comprar um livro para matar o tempo. Comprou, 
também, um pacote de bolachas. Sentou-se 
numa poltrona, na sala VIP do aeroporto, para 
que pudesse descansar e ler em paz. Ao seu 
lado sentou-se um homem. 

Quando ela pegou a primeira bolacha, 
o homem também pegou uma. Ela se sentiu 
indignada, mas não disse nada. 

Apenas pensou : “Mas que cara de 
pau ! Se eu estivesse mais disposta, lhe daria 
um soco no olho para que ele nunca mais 
esquecesse!!!” 

A cada bolacha que ela pegava, o 
homem também pegava uma. Aquilo a deixava 
tão indignada que não conseguia nem reagir. 
Quando restava apenas uma bolacha, ela 
pensou: “Ah. O que será que este abusado vai 
fazer agora?”Então o homem dividiu a última 
bolacha ao meio, deixando a outra metade para 
ela. 

Ah!!! Aquilo era demais !!! Ela estava 
bufando de raiva ! Então, ela pegou o seu livro e 
as suas coisas e se dirigiu ao local de embarque. 

Quando ela se sentou, confortavelmente, 
numa poltrona já no interior do avião olhou 
dentro da bolsa para pegar uma caneta, e, 
para sua surpresa, o pacote de bolachas 
estava lá… ainda intacto, fechadinho !!! 

Ela sentiu tanta vergonha! Só então 
percebeu que a errada era ela sempre tão 
distraída, pois havia se esquecido que suas 
bolachas estavam guardadas, dentro da sua 
bolsa…. 

O homem havia dividido as bolachas 
dele sem se sentir indignado, nervoso ou 
revoltado, enquanto ela tinha ficado muito 
transtornada, pensando estar dividindo as dela 
com ele. E já não havia mais tempo para se 
explicar… nem para pedir desculpas!  

Reflita! 
Quantas vezes, em nossa vida, nós 

é que estamos comendo as bolachas dos 
outros, e não temos a consciência disto? 
 

ASSUNTO EM DESTAQUE 
 

I. Cantata de Natal 
    

No dia 21 de dezembro, fomos agraciados com 
a chagada do Papai Noel, que distribui vários 

presentes aos nossos pequeninos, em  seguida 
Médiuns e Pacientes se uniram com gorros e 
soltaram a voz na belíssima cantata de natal que 
emocionou a todos que se deliciaram 
saboreando uma ceia de Natal realizada pelo 

Contingente Mesopotâmia. A caracterização 
dos médiuns foi impecável e os objetivos 
espirituais alcançados. Parabéns! 
 
II. Ano Novo 
 

Para brindar  a chegada do ano no dia 28 de 
dezembro 2008 (ultimo trabalho Oficial do 
ano) o  Trino  Afro – Amon – Rá (Angelita), 
juntamente com seu  Contingente preparou 
um saboroso jantar  e o ofereceu a todos os 
presentes.  Um jantar farto e delicioso garantiu 
o sucesso de mais esta realização em nosso 
meio. 
 
   

RECEITAS DA TIA MARLY 
 

Salada de verão 
 
 

 

Ingredientes:  
- 1 Repolho Grande 
- 4 Cenouras  
- 1 Maço de cebolinha 
- 1 Abacaxi  / - 1 Lata de creme de leite 
- 2 colheres de maionese  
- Sal  
- Pimenta do reino a gosto 
- ovo cozido para decorar 
 
Modo de Preparo:  
Corte o repolho bem fininho, rale as cenoras 
para ficar da mesma espessura do repolho, 
pique o abacaxi em cubinhos.Tempere a gosto 
salpique a cebolinha, acrescente o creme de 
leite sem o soro e a maionese misture tudo, 
decore com os ovos cozido. Leve a geladeira 
por alguns minutos. Sirva bem geladinha com 
arroz branco e uma carne assada. BOM 
APETITE!!!!!!! 

 
FRASE DO MÊS 

 
“Nós abriremos o livro. Suas páginas 

estão em branco. Nós vamos pôr palavras 
nele. O livro chama-se Oportunidade e seu 
primeiro capítulo é o Dia de ano novo.” 

(Edith Lovejoy Pierce) 

ESTAMOS NA WEB 

Visite nosso site. Mande-nos um e-mail. 

www.casadesaosebastiao.com.br  

http://www.casadesaosebastiao.com.br/
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Endereço da Casa de São Sebastião: 

Q 10 lotes 11 & 12, Parque Esplanada V, Valparaíso de 
Goiás, Cep 72.870.000. 

 


