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EDITORIAL 
 

O Tribu’s de abril, na coluna 
Assunto em Destaque fala sobre o 
significado do Domingo de Ramos, da Páscoa 
e sobre a história de São Jorge, homenageado 
no dia 23 de abril. Médium Aplausos 
homenageia nossa irmã Claudete, Trino índia 
da nossa Ordem.  Evangelho de Jesus 
comenta  os ensinamentos do Mestre Jesus 
sobre os tesouros do Céu. Fé, Ciência e 
Religião apresenta uma abordagem espiritual 
sobre os sentimentos que prendem uma alma 
ao Umbral. Receitas da Tia Marly ensina 
como fazer um saboroso bacalhau com 
mussarela. Agende-se lembra os nossos 
compromissos do mês, na sintonia dos 
ensaios da Festa da Libertação, dos bônus a 
serem adquiridos, das almas a serem 
libertadas e do almoço beneficente. 
Aniversariantes do Mês parabeniza e deseja 
muitas felicidades aos nascidos em abril. 

 

SANTOS DO MÊS 
 
 

FÉ, CIÊNCIA E RELIGIÃO 

 
O que prende uma alma ao Umbral? 

  
 Pesquisadores espirituais como o 
escritor Hermínio Miranda e os espíritos 
altaneiros como André Luiz afirmam que o 

sentimento de culpa e de não arrependimento, 
mais do que o erro cometido, seguram a alma  
 
no Umbral. Quando o espírito se livra dos 
entraves do corpo pode analisar sua trajetória 
de vida, pesando seus erros, seus acertos e 
os motivos que o prendem a determinadas 
regiões do planeta. 
 A vergonha e a culpa das faltas 
cometidas escravizam a consciência daquela 
alma, que passa a viver das lembranças e dos 
arrependimentos que levam à reflexão íntima, 
mostrando que os erros do passado são os 
inimigos do presente. 
 As angústias morais torturam mais 
dolorosamente que os sofrimentos físicos, por 
isso a alma só se liberta de sua culpa quando 
perdoa a si própria e se propõe reparar seus 
erros, trazendo para dentro de si a dádiva do 
arrependimento sincero. Estas duas 
condições, o arrependimento e o perdão, são 
a chave que abre os portais do coração de 
uma alma umbralina, para que os 
Mensageiros de Luz possam agir a seu favor. 
É importante, igualmente, que a alma 
prejudicada também perdoe a quem lhe 
causou sofrimento, dedicando-lhe momentos 
de orações para impulsionar sua elevação 
espiritual. Sem o perdão, o desencarnado não 
consegue se desvincular das lembranças do 
mal que causou, e em razão disso não se 
sente merecedor do amor divino. 
 O Mestre Jesus ensina que somos o 
nosso passado, herdeiros dos nossos próprios 
atos e sentimentos, por isso devemos 
promover a nossa reconciliação com  nossos 
inimigos e desafetos, enquanto estamos 
diante deles. 

(Baseado no artigo “Não Viver a Culpa”, de Ana Paula 
Pavão Carvalho). 

 
ANIVERSARIANTES DO MÊS 

 

DIA  MÉDIUM/ CONTINGENTE 
01 Kilian (R ),  Klésio (G) 
02 Viviane (E), Mariléia (G) 
03 
 

Esmeralda (M), Viviane (GJ), 
Alessandro (I) 

04 Graça do Geraldo (G)  
05 Cristina (G) 
06 Pedrina (I) 
07 Thales ( R) 
08 Odávia (I), Bárbara (M)  
12 Edlaine (GJ) 
19 Santina (R ), Bruna (GJ), Silmar (E) 
20 Nilza (R ) 
21 Paulo Henrique (E), Gisely (GJ) 
25 Domingos (M), Cristina (A) 
27 Rodrigo (R ) 

28 Marinice ( R) 
 
 
 

MÉDIUM APLAUSOS! 

 
  

Homenageamos, neste mês de abril, 
nossa irmã Claudete-Rama, Trino India, Reino 
de Jurema, Médium Universal Lua, na Ordem 
Sebastiana dos Ciganos da nossa Doutrina de 
amor ao próximo.  

Nossa irmã Claudete abraçou sua missão 
espiritual em nossa Seara do Bem-Servir 
em1990, e desde então vem acompanhando o 
nosso Dirigente, a serviço do Ministro Índia, 
com a tarefa de classificar a mediunidade dos 
integrantes de nossa Ordem, mediante a 
abertura dos canais emitivos e receptivos dos 
médiuns da nossa Tribo Cigana, oriundos do 
Reino Virginal. 

Traz em sua transcendência 
reencarnatória a cultura da fé e da 
perseverança, requisitos básicos para que a 
alma alcance os objetivos de sua missão 
nesta passagem pelo Planeta Terra. 

Namastê, Trino Índia! 
Que o Mestre Jesus e Nossa Mãe Maria 

Santíssima, a Virgem Imaculada Conceição, a 
abençoem em sua jornada missionária 
espiritual, na conquista de suas heranças 
transcendentais e metas pessoais.   

Aplausos! 
 
 

MOMENTO DE SABEDORIA 
 

Procure saber a diferença entre seus 
problemas reais e imaginários. Os problemas 
imaginários devem ser eliminados, para não 
ocuparem tempo e espaço mental  preciosos 
na solução de questões mais importantes. 

DIA SANTO HOMENAGEADO 
1616 Nossa Senhora da Penha 

19 Santo Expedito 

23 São Jorge 

25 São Marcos Evangelista 

30 Divino Espírito Santo 
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AGENDE-SE 
 

DIA ATIVIDADES 

055 Trabalho Oficial de Cura Evangélica,  
7.30 h / Domingo de Ramos/Entrega de 
Bônus 

10 Sexta-feira Santa/Paixão de Cristo 

12 Domingo de Páscoa/Entrega de Bônus e 
nome das almas 

18 Organização para o Almoço Beneficente   
Ensaio da Festa da Libertação, 15h/ Entrega 
de Bônus 

19 Almoço Beneficente,12h/Trabalho Oficial, 
15h /   Entrega de Bônus e nome das almas 

25 Ensaio da Festa, 15h/Entrega de Bônus e 
nome das almas. 

26 Trabalho Oficial/ Entrega de Bônus e nome 
das almas 

 
 

EVANGELHO DE JESUS 
 

Tesouros do Céu 
 
“Não acumuleis para vós tesouros 

na Terra, onde a traça e a 
ferrugem os destroem, onde os 
ladrões penetram e roubam; 
porquanto onde estiver vosso 

tesouro, aí estará também o vosso 
coração. Não acumuleis tesouros na 

Terra, pois que são perecíveis. 
Acumulai-os no Céu, onde são 

eternos” (Mateus, cap.VI,vv.19 a 
21/25 a34) 

 
 Jesus nos ensina que os tesouros da 
terra ou riquezas materiais não tem valor no 
mundo espiritual. O que conta é aquilo que o 
espírito aprende em cada uma de suas 
encarnações, e que contribui para a sua 
evolução, por isso o conhecimento, os valores 
éticos e morais tornam-se eternos no Céu. 
 

 
ASSUNTO EM DESTAQUE 

 

I. Domingos de Ramos 
 
 Celebra a entrada  triunfal 
de Jesus em Jerusalém, antes de 
sofrer a paixão e a morte pela 
crucificação. É chamado domingo 
de Ramos porque o povo forrou o 
chão com folhas e ramagens para 
saudar Jesus. À sua passagem 
todos agitavam ramos nas mãos, 
cheios de alegria e esperança, 
acreditando que ficariam livres da 

escravidão política e econômica imposta pelos 
romanos. 
 Essa mesma multidão que saudou 
Jesus, dias depois exigiu de Pôncio Pilatos, 
governador romano de Jerusalém, a Sua 
condenação à morte, escolhendo libertar 
Barrabás, o ladrão. 
 
II. Páscoa 
 

 Entre os cristãos, Páscoa significa luz, 
ressurreição, vitória da luz sobre as trevas, 
numa alusão à Jesus, que venceu as trevas 
da tentação durante os quarenta dias vividos 
no deserto. 
 A Igreja Católica denomina este período 
de Quaresma, que vai da Quarta-feira de 
Cinzas até o Domingo de Páscoa. Cultiva o 
esplendor da liturgia pascoal, celebrando a 
Santa Missa na passagem do sábado para 
domingo, na linguagem oficial de cada povo, 
para facilitar a compreensão dos fiéis. 
 Realmente, a Páscoa é um ritual de 
passagem das trevas para a luz, para a 
ressurreição e a vida. 
 A Doutrina da Casa de São Sebastião, 
fundamentada nos princípios católicos 
entende que a páscoa celebra a vida, significa 
renascimento e libertação. No simbolismo da 
páscoa acreditamos que o pão é o alimento, o 
corpo. O vinho é o sangue, a vida.  
 
III. São Jorge 
 
 São Jorge 
nasceu na 
Capadócia, 
região da Itália, 
no séc. IV. Ainda 
muito jovem, 
abandonou a 
família pela 
profissão das 
armas, por ter uma personalidade combativa. 
 Segundo a história, foi um valoroso 
soldado romano, admirado pelo imperador 
Diocleciano, que via nele um exemplo de 
coragem, bravura e dedicação, conferindo-lhe 
o título de Tribuno Militar do Império. 
Convertido ao Cristianismo, o tribuno Jorge 
rebelou-se contra uma ordem imperial que 
condenava cristãos à tortura e à morte, se não 
renegassem sua fé em Cristo. São Jorge 
apresentou-se ao imperador como cristão, 
censurando-o pelas suas ações. Foi destituído 
de suas honras militares, condenado ao 
martírio e à morte, sendo  decapitado no dia 
23 de abril do ano 303 d.C., na cidade de 
Nicomédia. 
 Na arte é representado empunhando uma 
lança com a qual salva uma jovem das garras 
de um dragão, que simboliza a luta vitoriosa 

daquele que busca o bem, a verdade e a 
justiça. Os cavaleiros medievais viam nele um 
exemplo de soldado cristão. A armadura a 
espada e o escudo representam a fé, a 
esperança e a caridade. 
 Na mitologia africana é sincretizado com 
o Orixá Ogum, cultuado na Umbanda como o 
vencedor das demandas, que deixa a Casa de 
Oxalá para viver as aventuras da guerra, pelas 
quais se sentia atraído. Entre suas insígnias 
estão a espada e outros apetrechos de aço. 
Na mágica história dos deuses africanos, o 
aço afugenta e enfraquece os inimigos. 
 Em nossa Doutrina é representado como 
o Senhor da Guerra, obediente à justiça dos 
céus, razão de sempre se fazer presente na 
Abertura dos Trabalhos Oficiais de nossa 
Ordem, onde o seu representante tem como 
missão a distribuição das espadas. 
 
   

RECEITAS DA TIA MARLY 
 

Bacalhau com mussarela 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
Ingredientes: 
 
600 g de bacalhau 
1 cebola média picada 
1 pimentão verde médio picado 
400 g de mussarela fatiada 
400 g de batata em pire 
Molho branco a gosto 
 
Modo de Fazer 
 
Dessalgue e hidrate o bacalhau, colocando-o 
de molho na véspera, trocando 3 águas. 
Afervente, escorra, desfie o bacalhau e 
reserve. Prepare o molho branco e reserve. 
Em uma forma refratária ou assadeira espalhe 
o pirê, cubra com uma camada de mussarela 
fatiada. Sobre o queijo acrescente o bacalhau 
misturado à cebola e o pimentão picados. 
Cubra o bacalhau com o restante da 
mussarela e acrescente o molho branco. Leve 
ao forno por 10 minutos e sirva com arroz 
branco. 

 

FRASE DO MÊS 
 
“Ter problemas na vida é inevitável, mas ser 
derrotado por eles é opcional”. 

ESTAMOS NA WEB 
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Visite nosso site. Mande-nos um e-mail. 

www.casadesaosebastiao.com.br  
Endereço da Casa de São Sebastião: 

Q 10 lotes 11 & 12, Parque Esplanada V, 

Valparaíso de Goiás, Cep 72.870.000. 
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